
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 17  vom 20.04. – 28.04.2024 

4. Sonntag der Osterzeit 

1. Lesung  Apg 4,8-12 

2. Lesung 1 Joh 3,1-2 

Evangelium Joh 10,11-18 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen und Leser, 

die Geißen Mutter war nicht zu Hause. Sie musste ihre 

sieben Geißlein allein lassen. Bevor sie ging, hatte sie 

ihren Nachwuchs ermahnt, gut aufzupassen, damit sie 

nicht dem bösen Wolf in die Pfoten fallen. 

Die kleinen Geißlein wollten alles richtig machen. Aber 

sie sind auf die List des Wolfes hineingefallen. 

Dieser hatte gelogen und falsche Versprechungen ge-

macht. Mit Hilfe von Kreide konnte er seine Stimme ver-

stellen. Die kleinen Geißlein haben dieser Stimme ge-

glaubt und die Tür aufgemacht. Als sie bemerkten, dass 

es nicht die Mutter war, war es bereits zu spät.  

Nacheinander hat der Wolf alle verschlungen, nur das 

Kleinste hat er nicht entdeckt. So nimmt dieses Märchen 

doch noch eine gute Wendung, denn die Mutter kam 

wieder nach Hause und das übriggebliebene Geißlein 

konnte erzählten, was passiert war… 

So ist es wohl mit dem sprichwörtlichen „Wolf im 

Schafspelz.“ 

Es gibt sie, diese Menschen, die sind wir gierige Wölfe, 

die sich verstellen, Freundlichkeit heucheln, die herum-

schleichen und dann angreifen.  

„Meine Schafe hören auf meine Stimme!“ Jesus ist ein 

Rufender, der nichts Böses im Schilde führt. Im Gegen-

teil, er will ein Leben in Fülle.  

Jesus ruft zu einem Lebenssinn. Berufen sind Men-

schen, die spüren: Da gibt es ein Ziel, eine Richtung in 

meinem Leben und ich tue gut daran, dieser Richtung 

und diesem Ziel zu folgen und eben der Stimme, die 

mich in diese Richtung lenken will. 

Die Schafe im Bild des guten Hirten folgen ihm, weil sie 

ihn kennen und wissen, dass sie bei ihm gut aufgehoben 

sind, dass er sie „auf gute Weide“ führt. 

Wer in einer guten menschlichen Beziehung lebt und 

sich bewusst ist, dass er geliebt wird und lieben kann, 

der lebt anders, weiß sich geborgen, ohne dass er sich 

täglich neu für diese Beziehung entscheiden müsste. Die 

Liebe ist wirksam, ja sie hält über den Tod hinaus. 

 

So ist es auch mit dem Glauben: Glauben heißt, sich 

von Gott geliebt wissen. Also heißt glauben auch, sich 

geborgen wissen, nicht allein sein, in Beziehung sein, 

eine Heimat haben und ewiges Leben haben. 

Die Schafe könnten uns das sagen: Haltet euch an Je-

sus, wie wir uns an unseren Hirten halten 

Es grüßt Sie und Euch herzlich, 

Elisabeth Rudersdorf, Gemeindleiterin 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

  

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Ruth Hildegard Böning, 94 St. Georg   Gisela Josephine Trapski, 93 St. Josef 

 Waltraud Faubel, 91   St. Georg   Gerhard Alfons Lüttenberg, 83 St. Suitbert 

Margret Bockstardt, 72  St. Josef 

  

 

Sa 20.04. 
   

10:00  St. Suitbert Festmesse mit Erstkommunion  
(Pfarrer Alter) 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

4. Sonntag der Osterzeit 21.04. 
Apg 4,8-12, 1 Joh 3,1-2, Ev: Joh 10,11-18 

Kollekte für die Förderung der geistlichen Berufe 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
mit Dankmesse  
für die Erstkommunionkinder u.  
zur diamantenen Hochzeit der Ehel.  
Helene u. Franz-Josef Knechts 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pater Binu)  
und Kinderkirche im Gemeindeheim 
1. JG verst. Cilli Gladisch 
verst. Ehel. Margret u. Karl Döring 
verst. Emmi Felz-Meyer 

   

10:00  St. Georg Wortgottesdienst der Kinderkirche 
   

10:00  St. Suitbert Festmesse mit Erstkommunion  
(Pfarrer Alter) 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

15:00  Herz Jesu Tauffeier  
von Lia Ferdyan u. Eleni Rosalia Krzycki 

   

   

Mo 22.04. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 23.04. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:00  Altenwohnungen 
Burgaltendorf 

Gottesdienst für Senioren  

 

Mi 24.04. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Gottesdienst öffentlich  
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe –  
10 Minuten für Dich" 

   

15:00  Altenheim  
St. Georg 

Gottesdienst mit Krankensalbung 

   

   

Do 25.04. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

   

Fr 26.04. 
   

08:00  ev. Pauluskirche 
Heisingen 

Schulgottesdienst der Georgschule 

   

10:30  ev. Paulushof - 
Heisingen 

Gottesdienst 

   

16:15  Heinrich-Held-
Haus - Überruhr 

Gottesdienst 

   

   

Sa 27.04. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

5. Sonntag der Osterzeit 28.04. 
Apg 9,26-31,1 Joh 3,18-24, Ev: Joh 15,1-8 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
mit Feier der Jubelkommunion 
 

verst. Ursula Lehnard 
verst.Gerda Maiworm 

   
 
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 
10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 

JG Gerd Kemper 
verst. Hermann Gahr 
verst. Anna u. Johannes Brilo 
LuV d. Fam. Kemper 
LuV d. Fam. Berger 
LuV d. Fam. Schulte 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 
LuV d. Fam. Nober 

   
   

   
11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  

mit Dankmesse für die Erstkommunion-
kinder und zur Goldhochzeit  
der Ehel. Annemarie u. Gerhard Stillger  

   

15:00  St. Barbara Tauffeier  
von Romi Helena Minor u. 
Paul Conrad Radge 

   

15:30  Herz Jesu Frühjahrskonzert  
der Sängervereinigung 1866 

   

 
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Mi 17.04  

 15:00-
17:00 

„Der April der April er macht, was er will.“ Des-

halb lädt das Café Ü diesmal am 17.04. ins 

Gemeindeheim von St. Suitbert an der Klap-

perstraße zu Kaffee und Kuchen ein.  

Im Café Ü können sich Menschen jeden Alters 

normalerweise an jedem ersten Mittwoch im 

Monat zwischen 15:00 und 17:00 treffen und 

bei Gesprächen, Spielen und kleinen Bastelan-

geboten vom Alltag abschalten.  

Wir freuen uns auf euch!  

   

Mi 24.04.  

 14:30-

16:30 
kfd Herz Jesu Spielenachmittag   

Zum gemeinsamen Spielen, einem schönen 

Nachmittag in geselliger Runde lädt die kfd 

Herz-Jesu ins Gemeindeheim ein. Es können 

eigene Spiele mitgebracht werden, Männer 

sind auch herzlich willkommen. Der Raum ist 

auch mit Rollstuhl oder Rollator zugänglich. 

   

 15:00 Zum monatlichen Mittwochstreff kommen im 

Marienheim Dilldorf, Rathgeberhof 5, wieder 

alle zusammen, die an einer munteren Ge-

sprächs-, Tüftel- und Singerunde interessiert 

sind. Bei Kaffee und Kuchen gibt es ein buntes 

Programm, das die Teilnehmenden aktiv mit-

gestalten. Herzliche Einladung!  

   

   

Mi 24.04.  

 15:00 Caritas St. Georg 

Wir begehen in unserer Gemeinde den alljähr-

lichen Alten- und Krankentag und beginnen 

mit dem Gottesdienst in der Altenheim-

Kapelle St. Georg, Fährenkotten 15. Sie 

haben die Möglichkeit, die besondere Stärkung 

durch das Sakrament der Krankensalbung oder 

den persönlichen Krankensegen zu empfan-

gen. Anschließend gibt es noch ein gemütli-

ches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 

im dortigen Terrassen-Saal. Wir bitten um 

Anmeldung. Ist Ihnen der Weg zu beschwer-

lich, sind wir Ihnen gerne behilflich.  

Kontakt: Liesel Völlmecke, Tel.: 466368. 

   

Do 25.04.  

 15:00-
18:00 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der Ge-

meinde Herz Jesu im Gemeindeheim. Lassen 

Sie sich Kaffee und Kuchen gegen eine Spen-

de für einen guten Zweck schmecken. Wir 

freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne vorbei! 

Jeder/Jede ist herzlich willkommen, auch wenn 

kein Kaffee u. Kuchen verzehrt wird. 

   

Fr 26.04.  

 19:30 Ökumenischer Bibelgesprächskreis 

Herzliche Einladung zum ökumenischen Bibel-

gesprächskreis in der Bücherei im Marienheim 

Dilldorf. 
 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 23.04. Redaktionsschluss für die am 03.05. erscheinende Ausgabe 19 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
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So 28.04.  

 10:00 Goldkommunionfeier der Gemeinde  

St. Josef in der Kirche St. Mariä Geburt 

Alle Kommunionkinder des Jahres 1974 aus 

Byfang, Dilldorf und Kupferdreh sind herzlich 

zur Goldkommunionfeier eingeladen. Nach der 

gemeinsamen Festmesse in der Dilldorfer 

Kirche treffen sich die Teilnehmenden zum 

Beisammensein mit Imbiss im Gemeinde-

heim/Marienheim am Rathgeberhof. Kurzfristig 

sind noch Anmeldungen möglich unter: Caritas-

gemeinde-st-josef@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Übrigens sind auch diejenigen herzlich will-

kommen, die schon auf ein älteres Kommuni-

onjubiläum zurückblicken können. Sie werden 

gebeten, sich ebenfalls anzumelden. 

   

Mi 01.05.  

 15:00 Kolping Kupferdreh Die Kolpingsfamilie feiert 

das Josef-Schutzfest. Adolf Kolping war ein 

großer Verehrer des hl. Josef. Er hat sein Werk 

unter den Schutz dieses Heiligen gestellt. Das 

Fest geht unmittelbar auf Kolping zurück und 

ist bis heute erhalten geblieben.  

Wir beginnen mit einer Kaffeetafel. Im An-

schluss erfolgen Jubilarehrungen. Danach 

findet ein bunter Nachmittag mit Spielen für 

Jung und Alt statt. Mit viel Spaß soll dieser Tag 

ein Fest für alle werden, besonders für Fami-

lien mit Kindern in jedem Alter. Alle Interessier-

ten können gerne teilnehmen. Ort ist das Ge-

meindeheim St. Josef – Kupferdreh. 

 

 

Die Sängervereinigung 1866 Essen Burgaltendorf  

präsentiert am So 28.04. um 15:30 in der Herz Jesu Kirche  

in Essen-Burgaltendorf ein Konzert unter dem Motto: 

„Schau auf die Welt“, mit Werken von Boccherini, Bruckner, 

Dvorak, Schubert, Strauß, Rutter, Wilke und vielen mehr.  

Die Gesamtleitung liegt in den bewährten Händen von Musik-

direktor Axel Quast. Zur Mitwirkung konnten namhafte Solis-

ten wie Viola Michalski (Sopran) und Harald Martini (Bass) 

und das Frauenvokalensemble Femme Chorale e.V. der Poli-

zei Krefeld gewonnen werden. Begleitet werden wir wieder 

von Martin Fratz (Klavier) und dem Trio Sorrentino and 

friends. 

Konzertkarten für 15,00 € (Ermäßigt 12,00 €) gibt es in den 

bekannten Vorverkaufsstellen in Burgaltendorf, im Vereinslo-

kal „Im Stiefel“, im Wohnstudio A. Neuhaus & Sohn, "Kleine 

Bücherwelt", Bäckerei und Konditorei „Gräler“ (Filiale Burg 

altendorf) und bei den Sängern. Einlass ist ab 15:15.  

 

 

 

 

 

Stadtradeln 2024 

Sie fahren gerne Rad? Ihnen liegt der Klimaschutz am Her-

zen? Sie identifizieren sich mit unserer Pfarrei? Dann machen 

Sie mit beim Wettbewerb „Stadtradeln“, der in unserer Kom-

mune vom 04. bis 24.05. stattfindet. Die im „Arbeitskreis 

christlicher Kirchen (ACK)“ zusammengeschlossenen Glau-

bensgemeinschaften treten wieder gemeinsam an, und wir als 

Pfarrei bilden ein Unterteam. Die Anmeldung ist ein Kinder-

spiel. Einfach auf der Seite www.stadtradeln.de die Kommune 

Essen anklicken und sich registrieren lassen. Dann das Kir-

chenteam „#teamACK KREUZ und quer“ suchen und sich im 

Unterteam „St. Josef Ruhrhalbinsel“ anmelden. Und dann: 

einfach viel Rad fahren und die erradelten Kilometer eintra-

gen. Im letzten Jahr haben wir in der Kategorie „Großes 

Team“ den 1. Platz errungen. Das sollte sich doch wiederho-

len lassen! 

 

 

Herzliche Einladung der Eucharistischen Ehrengarde zur 

Wallfahrt für den Frieden am 1. Mai. 

Die Wallfahrt beginnt um 17:00 an der Kirche Herz Jesu und 

zieht von dort aus zur Friedenskapelle an der Mönkhoffstraße. 

Der Weg führt an der Kirche St. Suitbert vorbei, sodass sich 

dort um 17:40 weitere Teilnehmer anschließen können. Um 

18:00 ist die Abschlussmesse an der Friedenskapelle.  

Nähere Informationen finden sie auf Plakaten und auf der 

Internetseite der Pfarrei. Nach der Messfeier sind alle 

Gottesdienstbesucher und Freunde der Friedenskapelle 

eingeladen, noch eine Zeit dort zu verweilen. Sie werden 

feststellen, dass die großen Kreuzwegfiguren restauriert und 

die Bänke im Außenbereich erneuert wurden.  

Beide „Projekte“ sind großzügig gefördert worden durch die 

Bank im Bistum Essen (Kreuzweg) und durch die 

Bezirksvertretung VIII - Ruhrhalbinsel (Bänke). 

Es gibt also Grund Dank zu sagen und ein wenig zu feiern.  

 

 

 

http://www.stadtradeln.de/

